Nach dem Duschen fir Belliftung sorgen

e Im Idealfall wird direkt nach einem Bad oder Duschbad die sogenannte
Quer- oder StoBluftung durchgefuhrt. Ist das nicht moglich, sollte das

Fenster vollstandig geoffnet werden.

e Je nach AuBentemperatur reichen haufig schon wenige Minuten, um auf
diese Weise einen Grol3teil der feuchten Raumluft durch Frischluft zu er-

setzen.

e Wird nun die eingestromte Aul3enluft erwarmt, reduziert sich insbeson-
dere bei kiihlen AulRentemperaturen die relative Luftfeuchtigkeit auf ein

unkritisches Mal3.

e Zusatzlich kann es hilfreich sein, nach jedem Duschen oder Baden die
Nasse mit einem Gummiabzieher von den Fliesen zu entfernen. So kann
das Wasser direkt in den Abfluss flieBen und muss nicht erst langsam in

die Raumluft verdunsten.

e Mit einem trockenen Tuch kédnnen zudem die Silikonfugen von Wasser-
tropfen befreit werden. Auf diese Weise wird das Risiko der Schimmelbil-

dung bereits auf ein Minimum reduziert.



